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IRA: Infecciones Respiratorias Agudas 

 
Curso que entrega herramientas actualizadas para el abordaje clínico y 
comunitario de las infecciones respiratorias agudas, especialmente en grupos 
vulnerables como niños y adultos mayores. Se enfatiza en la detección precoz, el 
tratamiento oportuno y la prevención de complicaciones, considerando 
protocolos de salud pública y criterios clínicos. 
 
Temas abordados 
 

 Clasificación de IRA: altas y bajas 

 Diagnóstico diferencial (resfrío, faringitis, bronquitis, neumonía, etc.) 

 Manejo clínico en atención primaria y hospitalaria 

 Uso racional de antibióticos y antivirales 

 Detección de signos de alarma y derivación oportuna 

 Educación a cuidadores y comunidad 

 Estrategias de prevención y control epidemiológico 

 Vigilancia sanitaria en contextos de brotes 

 
Profesionales recomendados 
 

 Médicos generales, pediatras, enfermeros, TENS. 
 
Aplicaciones prácticas 
 

 Centros de salud familiar, urgencias, programas infantiles, campañas de 
invierno. 


